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AVVISO 

PRESENTAZIONE ISTANZE PER LA PREDISPOSIZIONE O LA PROSECUZIONE DEI PIANI 
PERSONALIZZATI IN SOSTEGNO DELLE PERSONE CON DISABILITA’ GRAVE 

LEGGE N. 162/1998 - ANNUALITA’ 2026 

IL RESPONSABILE DELL’AREA 2 – SERVIZI ALLA PERSONA, CULTURA, SPORT, AA.GG. 

Vista la delibera RAS n. 57/32 del 05.11.2025 avente ad oggetto “Piani personalizzati di sostegno in favore delle 
persone con disabilità riconosciuta ai sensi dell’art. 3, comma 3, della legge n. 104/1992. Legge n. 162/1998. Fondo 
regionale per la non autosufficienza 2026-2027. Linee di indirizzo e criteri di riparto delle risorse a favore dei comuni 
anni 2026-2027”. 

Rende noto 

La Regione Sardegna ha disposto anche per le annualità 2026 e 2027 l’erogazione del sostegno economico previsto 
dalla L. 162/1998, secondo le seguenti modalità: 

Per i beneficiari di progetti in essere al 31.12.2025: 

I progetti personalizzati realizzati per le persone con disabilità grave di cui all’art. 3 comma 3 della Legge n. 104/1992 
si intendono prorogati dal 01/01/2026 e fino al 30/04/2026. 

I cittadini interessati alla proroga relativa al periodo maggio-dicembre 2026 dovranno presentare, entro il 31 marzo 
2026, il “Modulo di domanda annualità 2026” all’Ufficio protocollo del Comune di Cabras, disponibile sul sito 
istituzionale del Comune di Cabras e nell’apposito stand presente all’ingresso della struttura comunale, allegando la 
documentazione ivi indicata. 

La rivalutazione e aggiornamento della scheda salute e della scheda sociale è prevista su richiesta dei singoli 
beneficiari o su proposta dell'Ente locale, solo se si ravvisi una variazione significativa rispetto alla valutazione delle 
annualità precedenti, altrimenti si intenderà confermato il progetto redatto l’anno precedente ad eccezione dell’aspetto 
relativo alla situazione economica (ISEE). 

La consegna della documentazione necessaria potrà avvenire recandosi presso l’Ufficio protocollo (orari: dal 

lunedì al venerdì 11:00 / 13:00 – martedì e giovedì 15:30 / 17:30) o tramite trasmissione della stessa ai seguenti 

indirizzi e-mail: servizi.sociali@comune.cabras.or.it o servizi.sociali@pec.comune.cabras.or.it esclusivamente 

scansionati in formato PDF (non saranno accettati altri formati) specificando nell’oggetto “Richiesta 

prosecuzione Piano personalizzato - L. 162/98 per periodo maggio-dicembre 2026”. 

Per l’attivazione di nuovi progetti: 

La Deliberazione regionale prevede che i nuovi piani personalizzati possono essere attivati nei limiti delle risorse 
disponibili e seguendo l'ordine cronologico delle domande presentate. L’attivazione potrà avvenire a decorrere dal 1° 
maggio 2026 per le persone con disabilità che ottengono il riconoscimento di gravità, ai sensi dell'art. 3, comma 3, 
della legge n. 104/1992.  

L’istanza di attivazione di un nuovo progetto dovrà essere presentata entro il 30 novembre 2026, mediante l’utilizzo 
della modulistica disponibile sul sito istituzionale del Comune di Cabras e nello stand presente all’ingresso della 
struttura comunale (dal lunedì al venerdì dalle ore 11:00 alle ore 13:00, il martedì e giovedì dalle 15:30 alle 17:30). 

I cittadini che intendono richiedere per la prima volta la predisposizione del progetto dovranno richiedere un 
appuntamento a partire dal 1° febbraio 2026 con l’Assistente Sociale D.ssa Roberta Turnu, per la compilazione della 
Scheda Sociale, previa compilazione della modulistica suddetta, reperibile tramite i seguenti contatti:  

Telefono: 0783 397253 / 397204 / 397254 – 348 9187460 – Email: roberta.turnu@comune.cabras.or.it  

Cabras, 08/01/2026 

La Responsabile Del Servizio 

Area 2 – Servizi alla persona, Cultura, Sport e AA.GG. 

Dott.ssa Barbara Poddi 
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